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férmula matematica que ajuda fazer esses calculos
bem ligeirinho. Aférmula é a seguinte:

V=gxrxrxh

Agora vamos explicar o que significa cada
letrinha dessas:
-V significa volume.

. éumalletra gregachamada Pie elavale 3,14.

- r significa raio, ou seja, ele vale a metade do
didmetro ou boca da cisterna (se a sua cisterna

t e m
uma boca ou didmetro de 3 metros, o “r’ vale 1,5
metros).

- héaalturadacisterna.

Vamos fazer uma demonstragdo pratica.
Se uma Cisterna tem uma altura de dois metros e
quarenta centimetros (2,40m) e uma boca ou
diametro de trés metros (3,0m), quanto ela suporta
de agua quando estiver cheia? E s6 substituir os
nuameros pelas letras, fazer a multiplicagédo e vocé
teré oresultado.

V=314 x1,5x1,5x2,4=16,956 metros
cubicos que € a mesma coisa de 16.956 litros de
agua. Ou seja, cada metro cubico de agua € a
mesma coisa que 1.000 (mil) litros de agua.

Agora se essa mesma cisterna, em
determinado momento s6 tem 1,5m (um metro e
meio) de agua isso corresponde a quantos litros? E
s6 fazer a mesma conta colocando 1,5 no lugar do
h.

V=314 x1,5x1,5x1,5=10,597 metros
cubicos que éigual a 10.597 litros de agua.

Lembrete: Segundo o pessoal da
EMBRAPA/ CPATSA/PETROLINA, uma pessoa
gasta aproxi-madamente 14 litros de agua por dia
para beber, cozinhar e lavar o rosto.



d) Dicas importantes

Escolhado lugar

Quando for construir uma cisterna, é preciso
prestar atencéo a altura entre o telhado e a
cisterna. O telhado deve ser mais alto que a
cisterna, para permitir que a agua desca de todos
os lados por gravidade.

E importante que a construgao seja feita préxima
da cozinha, para facilitar o abastecimento da
casa.

O tipo de terreno influi na profundidade da
escavacao e na estabilidade da cisterna. Os
terrenos arenosos (sem pedras grandes) sdo os
mais adequados. Os solos pedregosos e rasos,
tipo “lajeiros”, dificultam a escavagéo, fazendo
com que a cisterna tenha reduzida a sua
capacidade de armazenamento de agua. Os
solos do tipo “massapé” tém a capacidade de
encharcar quando estdo molhados e encolher
quando estdo secos. Isso quebra ou racha a
parede da cisterna. Para prevenir isso, a cisterna
deve ter ao fundo uma camada dura de solo
(picarra, lajeiro etc.).

Nao é recomendavel construir a cisterna em local
préximo a arvores e arbusto com raizes fortes,
como juazeiro, barriguda e outras, pois essas
plantas podem quebrar as paredes da cisternas,
provocando vazamentos.
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Também nao se deve construir a cisterna perto
de currais, fossas, latrinas e depésitos de lixo,
pois eles podem contaminar a 4gua armazenada.
A disténcia minima entre a cisterna e esses
locais deve ser de 10 a 15 metros.

Pessoas capacitadas

O trabalho em mutirao precisa ser orientado por
uma pessoa que tenha o conhecimento da
tecnologia da construcao de cisternas de placas.
Essa pessoa vai coordenar, orientar e
supervisionar os trabalhos.

A definicao e distribuicdo de servigos poderao se
dar conforme os interesses e as habilidades dos
membros do grupo.

Em condi¢bes normais, um grupo de 5 pessoas é
suficiente para desenvolver o trabalho da
construcado de uma cisterna, durante uma
semana.

Tudo pode variar conforme a disponibilidade de
agua, agilidade, capacidade de aprendizado e
desenvolvimento do trabalho de cada um,
condig¢des climaticas e o tipo de solo que podera
facilitar ou dificultar a escavacao do buraco.

Agua para a construgio

A agua usada para fazer a massa precisa ser de
primeira qualidade, do tipo agua potavel. Nao se
pode usar agua salobra ou com restos organicos
como urina ou esterco. Neste caso a parede da
cisterna fica menos resistente, a massa descasca
e a cisterna quebra.



Usar agua com moderacdo. Agua demais vai
enfraquecer o concreto ou a massa. Usar o
suficiente para que a massa fique maleavel, nem
muito dura nem muito mole.

Precisa-se jogar mais agua nas paredes, quanto
mais quente for a época da construgdo. E
recomendavel deixar, logo no segundo dia, uma
camada de alguns centimetros de agua no fundo
da cisterna, pois a evaporac¢ao ajuda a manter a
umidade das paredes. Deve-se, porém, usar
agua nova todo dia, pois aquela que ja escorreu
pelas paredes fica com uma qualidade alcalina,
prejudicando a cura da massa.

Lembrar de retirar essa agua antes da primeira
chuva, pois ela ndo serve para beber.

Cimento

Nunca usar cimento velho, empedrado ou
embolado.

Se precisar estocar cimento por algumas
semanas, colocar os sacos em cima de um lastro
de madeira, dentro de um quarto onde nao tenha
muita circulagéo de ar.

Areia

Deve ser lavada e peneirada.

Deve-se evitar areia salgada.

Pode ser utilizada areia de estrada ou riacho.

A areia ndo deve conter qualquer material
organico, seja de origem animal ou vegetal.
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Cuidado com a areia de estrada deixada pelas
enxurradas. Essa areia normalmente n&o serve
para a construgao de cisterna, pois contém muita
poeira (barro), estrume de animais e urina. Estes
dois ultimos sdo os que, especialmente, fazem
estrago na massa, que pipoca, racha e faz perder
a resisténcia.

Se a areia for somente umida, pode haver um
aumento de volume com mais de 30%, em
relagdo a areia totalmente seca. Se for medir
areia umida, tem de colocar mais areia, para a
massa nao ficar forte demais e rachar.

A areia encharcada possui praticamente o
mesmo volume que a areia seca. Quanto a areia
bem molhada, é sé medir como se fosse areia
seca.

Para verificar a qualidade da areia

Esfregue uma por¢ao da areia umida entre as
duas maos. Se a areia prestar, as maos vao ficar
apenas levemente sujas.

Derrame a areia seca no vento, de uma altura de
aproximadamente um metro: se surgir s6 um
pouco ou quase nada de poeira, a areia presta.

Encha um vidro de 10 centimetros de areia,
coloque 5 centimetros de dgua e balance com
forca. Depois, deixe descansar por uma hora. A
areia sedimenta logo e o barro misturado a agua
vai ser depositando lentamente em cima da areia.
Se a camada de barro, normalmente mais escura
que a areia, for inferior a seis milimetros, a areia
presta para fazer massa de cimento.





